GROUPE D’'AGE : Multiage
DUREE : De 15 a 30 minutes
LIEU : A 'intérieur

A I'occasion du Défi TOUGO, on vous
propose trois jeux pour utiliser les LEGO
de facon active!

MATERIEL

Des LEGO ou autres blocs de construction
Des bracelets lumineux ou des anneaux
Des balles de tennis

De la musique

DEFI
TOUGO

INTENTION EDUCATIVE

Développer I'aspect physique et moteur : travailler la
motricité globale et fine

DEMARCHE

On demande aux éléves de fabriquer des tours en
LEGO et on les installe un peu partout au sol dans
le local.

On donne ensuite a chaque éleve un bracelet lumineux
(ou un anneau) qu’il faudra lancer autour des tours.

VARIANTE : On demande aux éléves de reculer d'un
pas chaque fois qu’ils ou elles réussissent un lancer.

On demande aux éléves de construire 10 tours en
LEGO et on les place comme un jeu de quilles au sol.

Les éleves utilisent ensuite une
balle de tennis pour tenter de faire
tomber les tours en la faisant
rouler au sol.

Des LEGO sont dispersés sur les tables du local.

On met de la musique pour danser ou se déplacer
dans le local de diverses facons.

Quand la musique s’arréte, chaque éléve va a
la table la plus pres et construit la tour la plus
haute possible avec les LEGO jusqu’a ce que la
musique reprenne.

Les éleves continuent alors de danser et, quand la
musique s'arréte, poursuivent la construction de
la tour la plus proche, et ainsi de suite, jusqu’a ce
que tous les LEGO soient utilisés.

VARIANTE : On peut demander aux éléves de
construire une voiture ou une maison en LEGO.
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